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INFORMATIONEN ZUM SPORTUNTERRICHT 
 
Verhaltensregeln im Sportunterricht: 
1. Pünktliches Erscheinen in Sportbekleidung (d.h. umgezogen) in der Sporthalle um 7:40 
Uhr, 9:25 Uhr, 11:25 Uhr bzw. 13:10 Uhr. 
2. Zur Sportkleidung gehören Hallenschuhe, T-Shirt und Sporthose. 
3. Während des Sportunterrichts darf kein Schmuck (Ketten, Ringe, Armbänder usw.) getra-
gen werden. 
4. Während des Sportunterrichts ist das Kauen von Kaugummis verboten. 
5. Während des Sportunterrichts dürfen Handys, Smartphones, MP3-Player o. ä. nicht genutzt 
werden. 
6. Mit den zur Verfügung gestellten Sportgeräten muss sorgfältig umgegangen werden.    
 
Notenzusammensetzung: 
1. Anwesenheit im Sportunterricht 
  aktiv (mit entsprechender Sportkleidung) 
  passiv (siehe Punkt 5) 
2. Sportliche Leistung bzw. sportlicher Lernzuwachs 
3. Soziales Verhalten im Sportunterricht 
4. Übernahme einer kleinen Aufgabe (z.B. Aufwärmen, Regelkunde usw.) 
5. Stundenprotokoll / Sonderaufgaben (siehe unten)   
 
Verhaltensweise im Krankheitsfall: 
Wenn Sie krank sind, dann lassen Sie eine Kopie des Entschuldigungsschreibens / des At-
tests in das Fach des jeweiligen Sportlehrers legen oder Sie geben das Schreiben in der 
nächsten Sportstunde unaufgefordert bei der Lehrkraft ab. Die Schule (hier die Sportlehr-
kraft) kann auf Beschluss der Klassenkonferenz verlangen, dass eine Erkrankung durch Vor-
lage einer ärztlichen Bescheinigung nachzuweisen ist. Ich behalte mir vor, bei zu häufigem 
Fehlen ein amtsärztliches Attest zu verlangen.  
 
Regelung, wenn die Sportbekleidung vergessen wurde: 
Wer die Sportkleidung vergisst, schreibt ein Stundenprotokoll oder muss Sonderaufgaben 
übernehmen. Diese Ersatzleistung fließt in die Bewertung mit ein (siehe Punkt 5 - Notenzu-
sammensetzung). 
 
 
Thomas Bährer 
Schulleiter 
.................................................................................................................................................................................. 
 
Name der Schülerin / des Schülers:                                        Klasse:   
 
Ich / Wir haben von dem Schreiben „Informationen zum Sportunterricht“ Kenntnis genom-
men. 
  
....................................         ................................................................ 
(Datum)     (Unterschrift Erziehungsberechtigte) 
  
      ................................................................ 
      (Unterschrift Schülerin / Schüler) 
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